
目
的
を
持
っ
た
読
書
へ
の
転
換

　
江
戸
川
区
で
は
、そ
れ
ま
で
各
小・中
学
校

で
実
施
し
て
き
た
朝
読
書
を
見
直
し
、①「
読

解
力
の
育
成
」
を
図
る
こ
と
②
読
書
の
幅
を

広
げ
た
り
、
活
用
力
や
探
究
力
を
身
に
付
け

た
り
す
る
こ
と
③「
読
む
」時
間
の
確
保
だ
け

で
な
く
、
質
と
量
を
高
め
る
こ
と
│
│
と
い

っ
た「
目
的
を
持
っ
た
読
書
」へ
の
変
換
を
図

る
た
め
に
、
平
成
21
年
度
に
「
読
書
改
革
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
発
足
し
ま
し
た
。

　
読
書
改
革
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
読
書
の
質

や
量
を
高
め
る
た
め
に
、
読
書
週
間
ポ
ス
タ

ー
づ
く
り
や
読
書
展
、
お
す
す
め
の
本
の
紹

介
の
募
集
や
学
校
図
書
の
整
備
な
ど
、
本
に

対
す
る
興
味
が
高
ま
る
よ
う
な
取
組
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　

翌
22
年
度
に
は
「
読
書
科
検
討
委
員
会
」

が
設
置
さ
れ
、
積
極
的
に
読
書
活
動
に
取
り

組
む
た
め
の
方
法
が
模
索
さ
れ
ま
し
た
。
教

育
委
員
会
や
外
部
有
識
者
の
協
力
を
得
な
が

ら
進
め
ら
れ
、
読
書
を
通
じ
て
、
生
き
て
い

く
た
め
に
必
要
な
知
識
・
能
力
を
身
に
つ
け

る
こ
と
を
め
ざ
し
、
平
成
24
年
４
月
よ
り
公

立
小
・
中
学
校
で
全
国
初
の
試
み
と
な
る

「
読
書
科
」
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

「
読
書
改
革
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

を
発
足

小松川小学校の校内には書籍に関する掲示物が児童たちの興味をひく

第21回
江戸川区

全国初の試み、豊かな人間形成をめざした「読書科」設置
〜江戸川区「読書改革プロジェクト」の取組〜

江戸川区では、平成24年度より区内の全小・中学校106校を対象に全国初となる「読書科」を設置しました。
児童・生徒たちの読書意欲を高め、読書活動を積極的に進められるよう立ち上げたこの取組は、

本好きの子どもや本で学ぶ子どもを育てる試みとして大変注目されています。
また、読書が想像力や表現力を育てるだけでなく、学校や地域、家庭をつないだ全体的な読書の高まりが

期待できる点も画期的であると言えます。今回の記事は、全国初の試みである「読書科」の設立と
その根底となる「読書改革プロジェクト」について紹介します。
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「読書科」の活動の様子

「
読
書
科
」の
も
た
ら
し
た
も
の

「
読
書
科
」
の
主
な
内
容

　
読
書
科
の
取
組
は
、
区
内
小
・
中
学
校
１

０
６
校
が
文
部
科
学
省
の
教
育
課
程
特
例
校

の
指
定
を
受
け
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
開
始

年
度
で
あ
る
平
成
24
年
度
の
年
間
25
時
間
か

ら
、
平
成
26
年
度
は
年
間
35
時
間
で
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
４
月
23
日
を
「
全
校
一
斉
読
書
の

日
」
と
し
、
江
戸
川
区
の
す
べ
て
の
小
・
中

学
校
で
、
読
み
聞
か
せ
な
ど
の
読
書
活
動
が

実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
読
書
科
の
内
容
は
大
き
く
分
け
て
、
朝
読

書
と
読
書
活
動
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。
朝
読

書
で
は
各
自
好
き
な
本
を
読
む
一
斉
読
書
や
、

読
み
聞
か
せ
、
ア
ニ
マ
シ
オ
ン
（
子
ど
も
た

ち
に
読
書
の
楽
し
さ
を
伝
え
、
子
ど
も
が
生

ま
れ
な
が
ら
に
持
っ
て
い
る
読
む
力
を
引
き

出
そ
う
と
開
発
・
体
系
化
し
た
ス
ペ
イ
ン
で

始
ま
っ
た
読
書
指
導
メ
ソ
ッ
ド
）、
ブ
ッ
ク

ト
ー
ク
（
読
書
の
楽
し
さ
を
知
る
た
め
に
、

テ
ー
マ
に
そ
っ
て
、
何
冊
か
の
さ
ま
ざ
ま
な

ジ
ャ
ン
ル
の
本
を
順
序
だ
て
て
紹
介
す
る
取

組
）
な
ど
、
本
に
親
し
む
た
め
の
活
動
を
行

っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
朝
読
書
を
支
え
る
形
で
「
読
書

活
動
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
読
書
表
現
活

動
（
意
見
交
換
、
作
品
づ
く
り
な
ど
）
や
、

本
の
扱
い
方
や
探
し
方
を
知
る
学
校
図
書
館

利
活
用
指
導
、
情
報
収
集
、
活
用
力
の
育
成

に
つ
な
が
る
調
査
・
発
表
ス
キ
ル
学
習
な
ど

が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
２
つ
の
活
動
の
中
で
、
児
童
・
生
徒

は
自
分
の
読
ん
だ
本
に
つ
い
て
思
い
思
い
に

表
紙
や
気
に
入
っ
た
場
面
の
イ
メ
ー
ジ
画
を

描
い
た
り
、
本
の
帯
、
Ｐ
Ｏ
Ｐ
、
ポ
ス
タ
ー

な
ど
の
作
成
や
本
の
登
場
人
物
の
性
格
分
析

や
人
生
批
評
、
本
の
内
容
に
ま
つ
わ
る
心
に

残
っ
た
言
葉
の
紹
介
、
そ
の
後
の
物
語
を
創

作
す
る
も
う
１
つ
の
結
末
作
り
な
ど
に
取
り

組
み
ま
す
。
そ
れ
に
よ
っ
て
本
へ
の
興
味
が

高
ま
る
だ
け
で
な
く
、
考
え
る
力
や
想
像
力
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
育
ま
れ
て
い

き
ま
す
。

朝読書の様子。み
んな思い思いに好
きな本を読む

ブックトークの様子。
みんな熱心に授業を
受ける

アニマシオン「こ
れが私のつけた書
名」の様子

　文部科学大臣が，学校教育法施行規則第55条の２に基
づき，学校を指定し，学習指導要領等によらない教育課
程を編成して実施することを認める制度。指定を受ける
要件として、
◦�学習指導要領等において全ての児童又は生徒に履修さ
せる内容として定められている内容事項が，特別の教
育課程において適切に取り扱われていること
◦総授業時数が確保されていること
◦�児童又は生徒の発達の段階並びに各教科等の特性に応
じた内容の系統性及び体系性に配慮がなされていること
　―――などの項目が定められている。

教育課程特例校とは

自分が読んだ本を
POPにまとめる。
POPに は 読 ん だ 人
の思いが込められる

読書改革プロジェクトが作
成した読書啓発のポスター

大
田
区

北

区

港

区

葛
飾
区

板
橋
区

世
田
谷
区

荒
川
区

新
宿
区

江
戸
川
区

練
馬
区

渋
谷
区

特
別
区
競
馬
組
合
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地
域
や
家
庭
で
高
ま
る

読
書
機
運

読
み
き
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
読
書
科
の
取
組
に
、
地
域
の
協
力
も
広
が

っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
各
学
校
に
は
「
学
校
応
援
団
」
が
組
織
さ

れ
、
そ
の
中
で
も
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
た
ち
が
参
加
し
て
い
る
の
が
図
書
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
す
。

　
図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
、
図
書
室
の
装

飾
や
本
の
整
理
、
修
理
な
ど
の
環
境
整
備
を

す
る「
図
書
整
備
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」と
児
童
・

生
徒
に
本
の
読
み
聞
か
せ
を
す
る
「
読
み
き

か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
が
あ
り
ま
す
。
今
回

の
読
書
科
設
置
に
よ
っ
て
読
み
聞
か
せ
な
ど

の
活
動
が
進
む
こ
と
で
地
域
と
児
童
・
生
徒

と
の
読
書
活
動
の
共
有
が
進
ん
で
い
ま
す
。

　
実
際
に
行
っ
た
人
か
ら
は
「
子
ど
も
の
様

子
が
見
え
て
よ
か
っ
た
」「
長
年
や
っ
て
い

る
中
で
、
子
ど
も
の
成
長
が
み
れ
て
非
常
に

楽
し
い
」
と
い
っ
た
声
も
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
、
読
み
聞
か
せ
を
行
っ
た
こ
と

が
な
い
人
に
対
し
て
は
研
修
の
場
も
用
意
さ

れ
て
い
ま
す
。
平
成
22
年
度
か
ら
江
戸
川
読

み
語
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
協
力
を
得
て
読
み

を
推
進
す
る
た
め

の
手
立
て
や
図
書

館
の
活
用
を
推
進

す
る
方
法
を
学
び
、

よ
り
良
い
読
書
活

動
を
推
進
し
て
い

ま
す
。

　
読
書
科
設
立
前

か
ら
始
ま
っ
て
い

た
学
校
図
書
館
の

整
備
に
つ
い
て
も
、

平
成
19
年
度
は
約

６
０
０
０
万
円
の

予
算
だ
っ
た
も
の

が
平
成
20
年
度
以

「
読
書
科
」
の
充
実
の
た
め
に

　
区
教
育
委
員
会
で
は
、
読
書
科
の
取
組
を

推
進
す
る
た
め
に
各
学
校
に
対
し
主
旨
を
丁

寧
に
説
明
す
る
と
と
も
に
、
指
導
資
料
集
を

作
成
す
る
な
ど
基
本
的
指
導
内
容
を
示
す
こ

と
で
各
学
校
の
取
組
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
指
導
す
る
教
員
の
ス
キ
ル
を
高
め

る
た
め
、
各
学
校
の
司
書
教
諭
を
対
象
に
年

３
回
の
「
学
校
図
書
館
司
書
教
諭
研
修
」
を

行
っ
て
い
る
ほ
か
、
管
理
職
か
ら
教
諭
ま
で

誰
で
も
参
加
で
き
る
「
読
書
活
動
指
導
法
研

修
」
も
年
３
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
研

修
に
よ
っ
て
児
童
・
生
徒
た
ち
の
読
書
活
動

降
１
億
円
を
超
え
る
規
模
で
進
め
て
き
ま
し

た
。

　
さ
ら
に
、
平
成
24
年
度
に
は
約
10
万
冊
購

入
す
る
計
算
と
な
る
約
１
億
７
０
０
０
万
円

を
予
算
計
上
す
る
こ
と
で
、
書
架
な
ど
の
備

品
の
整
備
や
蔵
書
の
新
規
購
入
、
古
い
図
書

の
整
備
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
結
果
的

に
平
成
19
年
度
末
か
ら
平
成
25
年
度
末
ま
で

の
間
で
蔵
書
数
が
約
26
万
冊
ま
で
増
加
す
る

な
ど
、
そ
の
充
実
が
図
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
学
校
に
よ
っ
て
は
、
廊
下
な
ど
の
空
き
ス

ペ
ー
ス
に
読
書
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
た
り
、

保
護
者
や
地
域
の
人
た
ち
の
協
力
を
得
て
、

児
童
・
生
徒
た
ち
に
と
っ
て
居
心
地
の
い
い

学
校
図
書
館
の
整
備
を
行
っ
た
り
す
る
な
ど
、

創
意
工
夫
を
凝
ら
し
た
環
境
づ
く
り
が
実
を

結
ん
で
き
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
読
書
科
の
取
組
に
よ
っ
て
、
児

童
・
生
徒
の
読
書
に
対
す
る
意
識
は
変
化
し

て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
文
部
科
学
省
「
全
国
学

力
・
学
習
状
況
調
査
」
の
質
問
紙
調
査
に
お

け
る
「
読
書
が
好
き
で
す
か
」
と
の
問
い
に

対
し
、
小
学
校
72
・
７
％
（
平
成
21
年
度
は

70
・
７
％
）、
中
学
校
73
・
４
％
（
平
成
21

年
度
は
64
・
６
％
）
が
肯
定
的
に
回
答
す
る

な
ど
、
着
実
に
根
付
い
て
い
る
様
子
が
う
か

が
え
ま
す
。

指導スキルを高めるため、学校図書
館司書教諭研修は年３回行われる

読み聞かせボランティア研修では心構えや読み方、
おすすめ本の紹介も講義される

「学校応援団」は、学校長の経営
方針に基づいた教育活動を「子ど
もたちのために役立ちたい」とい
う思いをもっている保護者や地域
の方が支援する活動。区内の区立
小・中学校全校で実施されている。
　学校教育活動を支える点で、保
護者や教職員に限定されるPTA活
動と違い、地域の人々が参加して
活動する点に大きな特徴がある。
　内容は主に３つの支援から成り
立っている。

①�学習活動の支援
　�授業の補助、ドリルの採点、実験

や実習の補助などの学習支援。部
活動やクラブ活動の支援。運動会、
公開授業、水泳指導のお手伝い、
書き初めの指導、昔遊びの紹介な
ど

②教育環境の支援
　�図書の整理や読み聞かせなど図書

支援、花壇や樹木の整備など校内
美化支援など

③危機管理、健全育成の支援
　�校外学習の引率、登下校の見守り

など

学校応援団とは
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き
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
が
行
わ
れ
て
お

り
、
読
み
聞
か
せ
の
心
構
え
や
基
本
的
な
絵

本
の
読
み
方
、
読
み
聞
か
せ
に
お
す
す
め
の

本
の
紹
介
な
ど
を
講
義
し
て
い
ま
す
。
す
で

に
73
校
中
57
校
の
小
学
校
で
開
催
さ
れ
て
お

り
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
携
わ
る
人
々
か
ら
好

評
を
得
て
い
ま
す
。

地
域
の
協
力

　
春
江
小
学
校
や
新
堀
小
学
校
で
は
読
書
科

の
授
業
で
児
童
た
ち
が
作
成
し
た
お
す
す
め

の
本
を
近
隣
の
書
店
で
パ
ネ
ル
展
示（
夏
休

み
期
間
中
）し
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の
学
校

で
も
Ｐ
Ｏ
Ｐ
や
ポ
ス

タ
ー
、し
お
り
、
読

書
新
聞
な
ど
の
制
作

物
が
区
内
の
書
店
や

地
域
図
書
館
で
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
清
新
第
一

小
学
校
や
小
松
川
小

学
校
で
は
児
童
や
保

豊
か
な
人
間
形
成
を
め
ざ
し
て

読
書
の
機
運
を
さ
ら
に
高
め
る
た
め
に

　
読
書
は
知
識
を
高
め
、
情
緒
を
深
め
ま
す
。

そ
う
し
た
中
、
読
書
科
の
求
め
る
と
こ
ろ
は

「
読
書
を
通
じ
た
豊
か
な
人
間
形
成
」
に
あ

り
ま
す
。

　
区
で
は
、
読
書
の
機
運
を
さ
ら
に
高
め
る

た
め
に
、
平
成
26
年
度
の
新
た
な
試
み
と
し

て
、
平
成
27
年
１
月
27
日
に
小
松
川
さ
く
ら

ホ
ー
ル
で
読
書
科
に
関
す
る
発
表
会
を
行
う

予
定
で
す
。
小
・
中
学
校
の
読
書
科
の
作
成

護
者
、
読
み
き
か
せ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
対
象
に
「
大
人
と

子
ど
も
の
た
め
の
読
み
き
か

せ
の
会
」
が
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
等
身
大
の
布
の
絵
本
に
沿

っ
て
読
み
聞
か
せ
る
だ
け
で

な
く
、
場
面
に
合
わ
せ
た
音

響
効
果
な
ど
の
工
夫
も
さ
れ
、

参
加
者
か
ら
は
と
て
も
感
動
し
た
と
い
う
声

が
多
く
聞
か
れ
ま
す
。

　
そ
の
他
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
区
民
か
ら
は
「
活
字
離
れ
が

進
む
中
、
非
常
に
素
晴
ら
し
い
取
組
」
と
高

い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。

物
や
図
書
の
展
示
、
講
演
会
や
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
、
小
学
校
の
読
書
科
の
授
業
公
開
、
図

書
室
公
開
な
ど
を
行
い
、
区
民
に
向
け
て
読

書
を
通
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切

さ
や
楽
し
さ
を
啓
発
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
読
書
改
革
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
読
書
科
の
設

置
に
よ
っ
て
、
学
校
や
地
域
で
は
読
書
の
機

運
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
が
、
家
庭
に
お
け
る

読
書
の
推
進
は
今
後
の
課
題
で
も
あ
り
ま
す
。

区
で
は
、
こ
う
し
た
発
表
会
の
よ
う
な
新
た

な
試
み
も
取
り
入
れ
な
が
ら
、
豊
か
な
人
間

形
成
を
め
ざ
し
て
、
地
域
や
家
庭
も
一
体
と

な
っ
た
読
書
活
動
を
一
層
積
極
的
に
進
め
て

い
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。

大人と子どものための読み聞かせの会の様子。
読み聞かせと音楽が相まって感動を呼ぶ

読んだ本を読書
新聞で紹介。表
現力も培われる

　教員や図書ボランティアに向けて行われているのが、小・
中学校図書館向け「学校図書館ブックフェア」（東京都書店
商業組合江戸川支部主催）です。約12,000冊のさまざまな分
野の本を直接手に取って読めるようになっているほか、POP

づくりやブックトー
クなどの読書指導の
セミナーが用意され
ており、多くの参加
者でにぎわっていま
す。

学校図書館ブックフェアとは

地域の書店では子
ど もが 作 成した

「おすすめの一冊」
をパネル展示

学校図書館も充実。中
には廊下などに展示す
る工夫も

大
田
区

北

区

港

区

葛
飾
区

板
橋
区

世
田
谷
区

荒
川
区

新
宿
区

江
戸
川
区

練
馬
区

渋
谷
区

特
別
区
競
馬
組
合
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