
「板橋Cityマラソン」のスタートの様子

第17回
板橋区

スポーツの力で魅力あるまちづくり
〜板橋区「いたばし未来創造プラン」による地域活性化〜

板橋区では、「板橋」ブランド力を発信するために「文化・スポーツの振興」を活用した施策を行っています。
「いたばし未来創造プラン」の中で魅力あるまちづくりを行い区内外へアピールするために、

「スポーツ大使」「スポーツプロモーター」の創設や、
区内へプロスポーツの誘致活動など他区にない独自の取組を行っています。

区民にとっては愛着のあるまちに、区外の人にも一度は訪れたい、住んでみたいまちとして
注目を集めるきっかけとなる板橋区のスポーツを最大限に活用した地域振興の独自の取組を紹介します。

は
じ
め
て
開
催
さ
れ
た

国
際
的
な
大
会

　
平
成
26
年
３
月
、
板
橋
区
内
で
大
き
な
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
日

本
国
内
の
み
な
ら
ず
世
界
か
ら
も
多
く
の
注

目
を
集
め
た
「
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
ワ
ー
ル
ド

カ
ッ
プ
」、
そ
し
て
毎
年
恒
例
の
「
板
橋
Ｃ

ｉ
ｔ
ｙ
マ
ラ
ソ
ン
」
で
す
。

　
３
月
15
日（
土
）・
16
日（
日
）の
２
日
間
区

立
小
豆
沢
体
育
館
で
実
施
さ
れ
た
「
女
子
レ

ス
リ
ン
グ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
（
国
別
対
抗

戦
）」
は
、
板
橋
区
内
初
の
国
際
的
な
大
会

で
、
当
日
は
吉
田
沙
保
里
選
手
も
参
加
し
、

日
本
が
優
勝
す
る
な
ど
大
き
な
注
目
を
集
め

ま
し
た
。

　
板
橋
区
も
共
催
事
業
と
し
て
、
会
場
で
レ

ス
リ
ン
グ
体
験
教
室
を
実
施
し
た
ほ
か
、
大

会
当
日
に
は
、
区
内
の
町
会
・
団
体
等
の
参

加
・
協
力
の
も
と
、
模
擬
店
の
出
店
、
会
場

周
辺
の
清
掃
や
横
断
幕
の
設
置
、
地
元
商
店

街
に
よ
る
ペ
ナ
ン
ト
の
設
置
な
ど
、
地
域
を

あ
げ
て
の
「
お
も
て
な
し
」
を
行
い
、
会
場

周
辺
は
外
国
か
ら
の
観
客
を
含
む
多
数
の
観

客
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

地
域
が
盛
り
上
が
る

大
き
な
イ
ベ
ン
ト
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区
の
に
ぎ
わ
い
創
出

「
い
た
ば
し
未
来
創
造
プ
ラ
ン
」

い
た
ば
し
未
来
創
造
プ
ラ
ン
と
は

　
区
内
に
は
ロ
ン
ド
ン
五
輪
ボ
ク
シ
ン
グ
メ

ダ
リ
ス
ト
で
現
在
は
プ
ロ
ボ
ク
サ
ー
の
村
田

諒
太
さ
ん
な
ど
多
く
の
ア
ス
リ
ー
ト
が
在
住

し
て
お
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
後
に
は
、
板
橋

区
役
所
で
凱
旋
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
区
で
は
、
こ
う
し
た
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

の
開
催
や
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と
の
関
わ
り
を
通

じ
、
区
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
、
ま
ち
の
に

ぎ
わ
い
創
出
に
つ
な
げ
て
い
く
た
め
、
他
の

自
治
体
に
な
い
取
組
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
地
域
が
プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
と
つ
な
が

り
を
持
つ
こ
と
や
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
の

交
流
を
持
つ
こ
と
は
、
日
常
生
活
の
中
で
得

が
た
い
人
々
の
感
動
や
気
持
ち
の
高
揚
な
ど

に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
し
て
交
流
が
地
域
に

根
付
く
こ
と
で
区
民
同
士
の
つ
な
が
り
が
強

ま
り
、
に
ぎ
わ
い
創
出
も
期
待
で
き
ま
す
。

　
区
で
は
、「
い
た
ば
し
未
来
創
造
プ
ラ
ン
」

の
中
で
、「
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
」
を
複
数
あ

る
成
長
分
野
の
重
要
な
一
つ
と
し
て
捉
え
、

都
市
の
魅
力
を
高
め
交
流
人
口
を
増
や
す

「
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
に
ぎ
わ
い
創
出
」

を
行
い
、
魅
力
創
造
発
信
都
市
と
し
て
ア
ピ

ー
ル
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
も
特
徴
的
な
取
組
と
し
て
「
ス

ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ
ー
タ
ー
」「
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」

の
創
設
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

「
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ
ー
タ
ー
」
が

地
域
振
興
に
ひ
と
役

「
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ
ー
タ
ー
」
は
オ
リ
ン
ピ

ッ
ク
、
世
界
選
手
権
等
の
国
際
大
会
や
国
民

体
育
大
会
、
全
日
本
選
手
権
等
の
国
内
大
会

に
お
い
て
、
入
賞
経
験
の
あ
る
ト
ッ
プ
ア
ス

リ
ー
ト
を
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
の
非
常
勤
職
員

と
し
て
採
用
し
、
そ
の
経
験
と
キ
ャ
リ
ア
を

生
か
し
て
区
内
の
ス
ポ
ー
ツ
施
策
の
推
進
を

図
り
ま
す
。

　
区
で
は
以
前
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
振
興
を
行
う

た
め
に
、
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
協
力
し
て

区
に
定
着
、
大
規
模
な
マ
ラ
ソ
ン
大
会

　
３
月
23
日（
日
）に
開
催
さ
れ
た
「
板
橋
Ｃ

ｉ
ｔ
ｙ
マ
ラ
ソ
ン
」
は
、
平
成
11
年
５
月
よ

り
「
東
京
荒
川
市
民
マ
ラ
ソ
ン
」
の
名
称
で

始
ま
り
、
平
成
23
年

に
現
在
の
名
称
と
な

っ
た
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

都
内
で
開
催
さ
れ
る

マ
ラ
ソ
ン
大
会
の
中

で
も
歴
史
あ
る
大
規

模
な
大
会
と
し
て

年
々
参
加
者
も
増
え

て
お
り
、
今
年
は
１

万
４
３
４
１
人
の
市

民
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
当
日
は
会
場
に
バ

ル
セ
ロ
ナ
、
ア
ト
ラ

ン
タ
五
輪
女
子
マ
ラ

ソ
ン
メ
ダ
リ
ス
ト
の

有
森
裕
子
さ
ん
や
板

橋
区
在
住
で
ロ
ン
ド

ン
五
輪
競
泳
女
子
メ

ダ
リ
ス
ト
の
加
藤
ゆ

か
さ
ん
が
参
加
し
、

大
会
も
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

「いたばし未来創造プラン」とは①将来を見据えた成
長戦略と経営構造計画への取組②今日的な課題に対応
する「№１プラン2015」③経営革新計画の３つの柱
によって構成される。
　区では、平成17年10月の段階で20年後（平成37
年）を想定した板橋区基本構想を策定。基本構想にあ
わせ平成18年度から平成27年度までは板橋区基本計
画に基づいて区政が運営されている。現基本計画の後
期５か年の実施計画として平成23年１月に「いたば
し№１プラン2015」を策定したが、それを着実に推
進するための原動力として、「板橋区経営革新計画」
（平成23年度〜平成27年度）を策定した。
　しかし、東日本大震災や欧州債務危機などに端を発

した景気後退など社会経済環境の変化が区政経営に多
大な影響を与えており、新しい課題を抱えている。また、
その最終３か年となる平成25年度から平成27年度は
現基本計画の最終３か年を締めくくる実施計画及び行
財政改革計画となるだけでなく、将来を見据え、次期
基本計画へとつなげていく中長期的な総合計画となる。
　そこで「いたばし未来創造プラン」を策定し、特に
成長分野を定め、経営資源を振り分ける戦略をとって
いる。そのうちの一つである文化・スポーツの分野で
は、都市の魅力を高め交流人口を増やす「文化・スポー
ツによるにぎわい創出」を行い、魅力あるまちづくりを
行い区内外に誰もが住みたい・訪れたいと感じる魅力
的な板橋区をPRしようとしている。

いたばし未来創造プラン

板橋区の強み

農地と緑が潤いをもたらす
農業などの産業

にぎわいの中心となる
商店街

23区中第一位の製品
出荷額を誇る工業

都心に短時間でアクセス
できる鉄道路線

地域の個性やにぎわい、強みを生かした活気あふれ
るまちを創出することで都市の魅力となる価値を高
め、選ばれるまちとして発信していきます。
成長分野１ 文化・スポーツによるにぎわい創出
成長分野２ 産業文化都市「板橋」の創出
成長分野３ 未来につなぐ子育て・教育
成長分野４ シティプロモーションによる魅力発信
成長分野５ 大学・研究機関等との連携

住んでよかった、住み続けたいと思ってもらえるよ
うな、人と環境にやさしいまち、災害に負けない安
心で快適なまちを整備していきます。
成長分野６ 環境にやさしい最先端都市の構築
成長分野７ 倒れない・燃え広がらないまちへの再生
成長分野８ 都市の顔となる駅前周辺市街地と
　　　　　 交通軸の整備

23区内随一のベッド数を
擁する医療機関のストック

平時及び災害時の緊急輸送において重要な
役割を果たす放射状・環状に延びる幹線道路網

地域の課題に取り組む
活発な地域団体の活動

区内６大学の
知的財産・人材

花火大会やマラソンなど高い集客力と
ブランド発信力のある大型イベントを

打てる広大な荒川河川敷

魅力創造発信都市 安心安全環境都市

「板橋Cityマラソン」でゲスト参加
したバルセロナ、アトランタ五輪女
子マラソンメダリスト有森裕子さん

（右）と、ロンドン五輪競泳女子メ
ダリスト加藤ゆかさん（左）

大
田
区

北

区

港

区

葛
飾
区

板
橋
区

世
田
谷
区

荒
川
区

新
宿
区

江
戸
川
区

練
馬
区

渋
谷
区

特
別
区
競
馬
組
合
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じ
て
板
橋
区
の
魅
力
を
区
内
外
に
Ｐ
Ｒ
し
て

い
ま
す
。

　
加
藤
さ
ん
は
、
板
橋
Ｃ
ｉ
ｔ
ｙ
マ
ラ
ソ
ン

に
お
け
る
大
会
ゲ
ス
ト
と
し
て
、
開
会
式
で

の
選
手
へ
の
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
発
信
や
ス

タ
ー
ト
時
の
選
手
の
見
送
り
、
表
彰
式
で
の

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
タ
ー
を
行
っ
た
ほ
か
、
自
ら

小
学
生
の
部
（
５
０
０
m
走
）
へ
参
加
し
て

大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、
ス
ポ
ー
ツ
大
使
と
し
て
加

藤
さ
ん
が
参
加
す
る
こ
と
で
参
加
者
、
観
客

の
注
目
を
集
め
る
だ
け
で
な
く
、
一
緒
に
写

真
撮
影
の
機
会
が
あ
る
こ
と
で
イ
ベ
ン
ト
が

さ
ら
に
盛
り
上
が
る
な
ど
、
区
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
に
大
き
く
つ
な
が
っ
て
き
ま
す
。

地
域
振
興
に

ス
ポ
ー
ツ
の
持
つ
力

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
の
誘
致
に
よ
る
地
域
振
興

「
い
た
ば
し
未
来
創
造
プ
ラ
ン
」
を
も
と
に
、

ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
と
の
交
流
や
五
輪
・
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
招
致
活
動
で
商
店
街
が
イ
ベ
ン

ト
を
企
画
し
地
域
振
興
を
行
う
例
も
増
え
て

い
ま
す
。

　
ひ
と
つ
は
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー

ム
「
東
京
エ
ク
セ
レ
ン
ス
」
の
誘
致
に
よ
る

地
域
振
興
・
地
域
交
流
で
す
。

も
ら
う
こ
と
を
検
討
し
て
い
ま
し
た
。
そ
こ

に
、現
役
引
退
を
し
た
ロ
ン
ド
ン
五
輪
競
泳

女
子
メ
ダ
リ
ス
ト
の
加
藤
ゆ
か
さ
ん
が
競
技

経
験
を
生
か
せ
る
仕
事
を
通
じ
て
、
自
分
を

育
て
て
く
れ
た
地
域
や
人
々
に
恩
返
し
を
し

た
い
と
い
う
希
望
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
そ
れ
を
踏
ま
え
、
最
初
の
ス
ポ
ー
ツ
プ

ロ
モ
ー
タ
ー
と
し
て
採
用
に
至
り
ま
し
た
。

　
加
藤
さ
ん
に
は
、
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
の

知
識
、
経
験
、
人
脈
等
を
生
か
し
た
、
ス
ポ

ー
ツ
事
業
の
企
画
立
案
、
運
営
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
板
橋
区
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
育

成
拠
点
の
役
割
を
担
う
味
の
素
ナ
シ
ョ
ナ
ル

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
（
以
下
、「
Ｎ
Ｔ

Ｃ
」
と
い
う
）
に
隣
接
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、

ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ
ー
タ
ー
を
担
う
人
の
人
脈

な
ど
を
通
じ
て
、（
公
財
）日
本
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
委
員
会（
以
下
、「
Ｊ
Ｏ
Ｃ
」と
い
う
）
等
と

の
連
携
に
よ
る
事
業
の
実
施
も
期
待
さ
れ
る

ほ
か
、
東
洋
大
学
を
始
め
と
し
た
大
学
と
の

連
携
、
区
内
の
有
望
な
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
発

掘
に
期
待
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

「
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」
の
持
つ
役
割

　
多
く
の
自
治
体
で
は
観
光
大
使
な
ど
の
事

業
を
通
じ
て
区
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
ま
す

が
、
区
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
シ
テ
ィ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
活
動
を
行
う
た
め
「
ス
ポ

ー
ツ
大
使
」
を
創
設
し
て
、
区
の
ス
ポ
ー
ツ

振
興
及
び
都
市
ブ
ラ
ン
ド
の
向
上
を
図
っ
て

い
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
大
使
に
は
、
第
１
期
に
は
加
藤

ゆ
か
さ
ん
と
村
田
諒
太
さ
ん
が
、
第
２
期
に

全
日
本
レ
ス
リ
ン
グ
女
子
チ
ー
ム
が
選
ば
れ

ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通

　

区
で
は
、

プ
ロ
ス
ポ
ー

ツ
と
の
連
携

が
地
域
の
活

性
化
に
つ
な

が
っ
て
い
く

と
考
え
、
プ

ラ
ン
の
中
で

「
感
動
を
呼

ぶ
ス
ポ
ー
ツ

に
よ
る
ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
の
創
出
」
を
目
標
と
し
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
に
東
京
23
区
を
拠
点
と
す
る
Ｎ
Ｂ

Ｄ
Ｌ
リ
ー
グ
の
東
京
エ
ク
セ
レ
ン
ス
が
、
区

立
小
豆
沢
体
育
館
で
の
プ
ロ
バ
ス
ケ
ッ
ト
試

合
開
催
の
た
め
の
使
用
申
し
出
が
あ
り
、
さ

ら
に
チ
ー
ム
は
試
合
を
行
う
だ
け
で
は
な
く
、

地
域
貢
献
し
た
い
と
い
う
意
向
が
あ
っ
た
た

め
、
検
討
を
重
ね
ま
し
た
。
区
と
し
て
も
地

域
の
活
性
化
を
考
え
①
区
民
生
活
の
質
の
向

上
に
関
す
る
こ
と
②
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
地

域
活
力
の
向
上
に
関
す
る
こ
と
③
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
次
世
代
を
担
う
青
少
年
の
成
長
を

育
む
こ
と
④
区
民
の
ス
ポ
ー
ツ
の
機
会
の
充

実
に
関
す
る
こ
と
│
│
以
上
４
点
の
連
携
を

踏
ま
え
た
う
え
で
誘
致
、
協
定
締
結
に
至
り

ま
し
た
。
区
立
小
豆
沢
体
育
館
で
は
、
平
成

25
年
か
ら
平
成
26
年
に
か
け
て
、
開
幕
戦
を

含
む
５
試
合
を
行
い
ま
し
た
。

区のスポーツ大使に任命されたロンドン五輪ボクシ
ングメダリスト村田諒太さん（写真は区役所で行わ
れた平成24年９月13日の金メダル受賞報告会）

（右）全日本女子レスリングチームも第２期スポーツ大
使に（写真は吉田沙保里選手）　（左）村田諒太さん、加
藤ゆかさんも第１期スポーツ大使として活動

「成増阿波おどり大会」では東京エクセ
レンスの選手との地域交流が行われた
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む
区
へ
の
愛
着
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

地
域
振
興
に
つ
な
ぐ
商
店
街
独
自
の
取
組

　
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
開
催

や
五
輪
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
招
致
活
動
・

開
催
決
定
時
に
注
目
を
集
め
た
の
が
板
橋
イ

ナ
リ
通
り
商
店
街
で
す
。
地
元
の
大
学
と
飲

食
店
舗
の
新
メ
ニ
ュ
ー
共
同
開
発
や
地
元
企

業
と
連
携
し
た
地
域
情
報
掲
示
板
設
置
な
ど

で
、
東
京
都
が
支
援
す
る
「
地
域
連
携
型
モ

デ
ル
商
店
街
事
業
」
に
も
指
定
さ
れ
独
自
性

を
持
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
商
店
街
は
Ｎ
Ｔ
Ｃ
か
ら
徒
歩
５
分
の
と
こ

ろ
に
あ
り
、
商
店
街
の
飲
食
店
で
食
事
を
す

る
選
手
の
姿
や
商
店
街
内
の
稲
荷
神
社
で
必

勝
祈
願
を
す
る
選
手
を
見
か
け
ら
れ
る
と
い

っ
た
関
わ
り
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
き
っ
か

け
と
な
り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
決
定
カ
ウ

ン
ト
ダ
ウ
ン
提
灯
の
設
置
や
い
た
ば
し
観
光

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
り
ん
り
ん
ち
ゃ
ん
」
の
金

色
の
コ
イ
ン
型
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
節
分
豆
ま

き
の
代
わ
り
に
振
る
舞
わ
れ
た
「
ソ
チ
冬
季

五
輪
の
必
勝
祈
願
﹃
チ
ョ
コ
ま
き
﹄」
が
行

わ
れ
、
テ
レ
ビ
な
ど
で
取
り
上
げ
ら
れ
る
な

ど
大
き
な
話
題
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
開
催
時
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
き
め
細
や
か

な
「
お
も
て
な
し
」
が
多
く
の
商
店
街
な
ど

で
自
然
発
生
的
に
行
わ
れ
、
大
き
な
盛
り
上

　
ま
た
、
平
成
26
年
か
ら
平
成
27
年
に
か
け

て
は
12
試
合
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
商
店
街
も
「
東
京
エ
ク
セ
レ
ン
ス
」

の
選
手
の
地
域
交
流
の
関
わ
り
を
通
じ
て
、

地
域
振
興
に
生
か
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
中
板
橋
商
店
街
「
な
か
い
た
へ

そ
祭
り
」
や
志
村
銀
座
ま
つ
り
で
は
、
身
近

で
初
め
て
み
る
プ
ロ
の
選
手
た
ち
が
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
の
実
演
や
区
民
と
の
ド
リ
ブ
ル

競
走
な
ど
を
行
い
交
流
を
図
る
こ
と
で
イ
ベ

ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
区
内
小
中
学
校
へ
の
特
別
活
動
、

特
別
授
業
の
参
加
や
部
活
動
の
指
導
等
を
行

い
地
域
貢
献
し
て
い
ま
す
。
こ
う
し
て
区
民

も
選
手
と
直
接
交
流
で
き
る
こ
と
は
、
プ
ロ

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
知
名
度
を
上
げ
る
だ

け
で
な
く
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
自
分
の
住

が
り
を
見
せ
ま
し
た
。

　
今
後
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
開
催
に
向
け
た
連
携
を
踏
ま
え
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
る
こ
と
も
期

待
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て

ス
ポ
ー
ツ
振
興
が
行
わ
れ
る
こ
と
は
区
民
に

と
っ
て
も
受
け
入
れ
や
す
く
、地
域
の
町
会
や

商
店
街
の
活
気
に
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

そ
し
て
区
内
全
域
に
盛
り
上
が
り
が
広
が
り
、

魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
、
住
み
た
く
な
る
ま

ち
づ
く
り
に
取
り
組
む
気
運
が
高
ま
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
活
か
し
た

地
域
振
興
の
将
来
展
望

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
の
連
携
も

「
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
」
で

は
２
日
間
で
延
べ
２
５
３
０
名
（
観
客
１
５

６
６
名
で
両
日
満
席
、
共
催
と
な
っ
た
レ
ス

リ
ン
グ
体
験
教
室
に
は
１
６
４
名
、
お
も
て

な
し
イ
ベ
ン
ト
に
は
８
０
０
名
が
参
加
）
の

来
場
者
が
あ
り
ま
し
た
。
開
催
以
降
も
区
民

か
ら
は
レ
ス
リ
ン
グ
競
技
の
大
会
や
教
室
な

ど
の
事
業
を
継
続
し
て
欲
し
い
と
い
っ
た
要

望
が
多
く
、
第
２
期
「
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」
で

あ
る
全
日
本
レ
ス
リ
ン
グ
女
子
チ
ー
ム
に
よ

る
競
技
の
普
及
や
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
期

待
が
か
か
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
区
内
に
は
区
立
小
豆
沢
体
育
館
な
ど
の
区

立
運
動
施
設
だ
け
で
な
く
東
洋
大
学
総
合
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、
近
隣
地
区
の
Ｎ
Ｔ
Ｃ
な

ど
の
重
要
な
拠
点
を
生
か
し
た
ス
ポ
ー
ツ
振

興
を
行
え
ま
す
。

　
ま
た
、
積
極
的
な
Ｊ
Ｏ
Ｃ
と
の
連
携
に
よ

り
、
区
内
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
等
を
利
用
し
た

大
会
や
練
習
場
の
誘
致
が
検
討
し
や
す
い
状

況
で
す
。

　
今
後
、
区
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
よ
っ
て
再

び
女
子
レ
ス
リ
ン
グ
の
よ
う
な
大
き
な
イ
ベ

ン
ト
を
行
っ
た
り
、「
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ
ー

タ
ー
」
や
「
ス
ポ
ー
ツ
大
使
」
の
よ
う
に
区

の
魅
力
を
区
内
外
に
発
信

で
き
れ
ば
、
訪
れ
た
い
、

住
み
た
い
と
思
え
る
ま
ち

と
し
て
将
来
的
に
人
が
増

加
し
、
町
会
や
商
店
街
を

巻
き
込
ん
だ
地
域
振
興
に

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

板橋イナリ通り商店街では、オリンピック開催決定カウント
ダウン提灯のイベント（上）やソチ五輪必勝祈願「チョコま
き」（下）を実施し区内の盛り上げにひと役買った

今後の区のスポーツ振興
で重要な役割を担う区立
小豆沢体育館（左）と、

「レスリング教室」の集
合写真（右）

大
田
区

北

区

港

区

葛
飾
区

板
橋
区

世
田
谷
区

荒
川
区

新
宿
区

江
戸
川
区

練
馬
区

渋
谷
区

特
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