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国（126,146,099人）・東京都（14,047,594人）・
２３区の人口の合計（9,733,276人）（令和２年国
勢調査）。東京都には全国の11.1％が、東京２３区
合計では全国の7.7％の人が住んでいます。

東京２３区の人口はどのくらいプチナビ

注：この地図は東京都の地図をわかりやすく
紹介するため、サイズや境界等を大まか
にして作成しています。

■東京２３区の名称と位置を知りたい　　　■東京２３区をもっと知りたいときに　　　
２３区の名称と位置は、このようになっています。

利用案内 公式ツイッター

東京２３区のデータが知りたいとき

東京２３区の成り立ちが知りたいとき

特別区の制度について知りたい

東京23区に関する資料の閲覧 特別区職員採用試験・選考・過去問題
（閲覧・コピーができます）

特別区の統計（特別区協議会HP） ２３区の人口と世帯（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト②数字で見る東京23区
（特別区協議会HP）

東京23区のおいたち（特別区協議会HP） 東京大都市地域の物語１～５
（特別区協議会HP）

•東京23区のしくみ　•東京23区のわくぐみ　•東京23区のふしぎ（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト①わたしたちのまち東京23区　③区の仕事東京23区（特別区協議会HP）

特別区人事委員会（HP）　
（特別区職員採用試験・選考・過去問題）

特別区の仕事や職員について知りたい
特別区職員ハンドブック
（特別区協議会HP）　

特別区自治情報・交流センターブックレット（特別区協議会HP）
②特別区制度改革の軌跡　③大都市制度改革と特別区　⑤特別区が歩んだ自治のみちのり

とくべつクマの自己紹介

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000 14,000
（万人）

23区合計 973973
1,4051,405

12,61512,615
東京都
全国

特別区自治情報・交流センター
どなたでも自由にご利用いただける「23区と地方自治の専門図書館」です

（千代田区飯田橋3-5-1 東京区政会館４階）

■発行 2023年3月
　第1版

■編集発行 公益財団法人特別区協議会事業部
　〒102-0072　東京都千代田区飯田橋3-5-1　                                                                               　
　TEL 03-5210-9783　FAX 03-5210-9873
　https://www.tokyo-23city.or.jp/
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国（126,146,099人）・東京都（14,047,594人）・
２３区の人口の合計（9,733,276人）（令和２年国
勢調査）。東京都には全国の11.1％が、東京２３区
合計では全国の7.7％の人が住んでいます。

東京２３区の人口はどのくらいプチナビ

注：この地図は東京都の地図をわかりやすく
紹介するため、サイズや境界等を大まか
にして作成しています。

■東京２３区の名称と位置を知りたい　　　■東京２３区をもっと知りたいときに　　　
２３区の名称と位置は、このようになっています。

利用案内 公式ツイッター

東京２３区のデータが知りたいとき

東京２３区の成り立ちが知りたいとき

特別区の制度について知りたい

東京23区に関する資料の閲覧 特別区職員採用試験・選考・過去問題
（閲覧・コピーができます）

特別区の統計（特別区協議会HP） ２３区の人口と世帯（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト②数字で見る東京23区
（特別区協議会HP）

東京23区のおいたち（特別区協議会HP） 東京大都市地域の物語１～５
（特別区協議会HP）

•東京23区のしくみ　•東京23区のわくぐみ　•東京23区のふしぎ（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト①わたしたちのまち東京23区　③区の仕事東京23区（特別区協議会HP）

特別区人事委員会（HP）　
（特別区職員採用試験・選考・過去問題）

特別区の仕事や職員について知りたい
特別区職員ハンドブック
（特別区協議会HP）　

特別区自治情報・交流センターブックレット（特別区協議会HP）
②特別区制度改革の軌跡　③大都市制度改革と特別区　⑤特別区が歩んだ自治のみちのり

とくべつクマの自己紹介
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特別区自治情報・交流センター
どなたでも自由にご利用いただける「23区と地方自治の専門図書館」です

（千代田区飯田橋3-5-1 東京区政会館４階）

■発行 2023年3月
　第1版

■編集発行 公益財団法人特別区協議会事業部
　〒102-0072　東京都千代田区飯田橋3-5-1　                                                                               　
　TEL 03-5210-9783　FAX 03-5210-9873
　https://www.tokyo-23city.or.jp/
 

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した植物油インキ
を使用しています

IB6000



区
長

653 4

■東京２３区の「区」と、横浜市・名古屋市・大阪市の「区」は同じもの？違うもの？■「特別区」は市と同じ

どちらの区にも「区長」
がいます。でも、区長の
決め方は違います。

条例や予算は議会で議
決しています。では、ど
ちらの区にも議会はあ
るのでしょうか。

区という名前は同じでも、異なるところがあり
ます。

東京２３区の区長は、住民が選挙で選んでいます。

都道府県や市町村に
ついて定めた法律（地
方自治法といいます）に
より、東京にある23の
区（法律では「特別区」
といいます）は市町村と
同じ「基礎的な自治体」
です。

特別区と市町村は、
名称は異なりますが住
民生活にかかわる仕事
を広く行い、区長（市町
村長）を選挙で選び、議会を置いて、自分たちの地域のことを自分たちで決められる
ところは同じです。
特別区は、市町村と同じく住民に一番身近なところで行政を行う「基礎的な自治
体」です。現在、特別区は東京にある23の区だけです。

政令指定都市には区が置かれています。この区は行政区と呼ばれています（詳細
は5、６ページ）が、東京23区（特別区）とは位置づけが異なります。

特別区も政令指定都市も普通の市と同じ基礎的な自治体ですが、それぞれ普
通の市とは違う特別な仕組みが設けられています。特別区制度と政令指定都
市制度は、我が国の地方自治制度における大都市制度として、改正を重ねつ
つ今日に至っています。

東京２３区の「区」 横浜市等政令指定都市の「区」

東京２３区には議会があります。
区議会では、条例や予算を定めています。
区議会議員は、住民が選挙で選んでいます。

特別区は、住民に最も身近なところで仕事を行っている
独立した自治体です。

横浜市等政令指定都市には、いくつかの｢区｣があり、区長
がいます。この区長は市長が決めており、選挙で選んでは
いません。

横浜市等政令指定都市の「区」には議会はありません。
なお、市議会で、市全体のことについて条例や予算を定め
ています。

横浜市等政令指定都市では、住民の利便性のために市の
区域を分けて「行政区」を置いて仕事を行っています。行政
区は市の一部です。

どちらも大都市制度の区ですが比べてみるとどちらも大都市制度の区ですが比べてみると

大都市制度プチナビ
1878（明治11）年、東京に15区が誕生し、翌年には議会が置かれます。議員
は住民が選挙で選んでおり、その後公選の議会は途絶えることなく現在の
特別区の区議会へとつながっています。

区議会の歴史プチナビ

政令指定都市は、文字どおり政令で指定された市です。現在、全国で20市あります。
札幌市、仙台市、さいたま市、千葉市、横浜市、川崎市、相模原市、新潟市、静岡市、浜松市、
名古屋市、京都市、大阪市、堺市、神戸市、岡山市、広島市、北九州市、福岡市、熊本市です。

政令指定都市プチナビ

特別区は市町村と同じ「基礎的な自治体」です

特別区と東京都は、それぞれが行う仕事について特別な役割分担をしています。

消防や上下水道などの仕事は、一般的には市が行っています。
特別区がある地域は、特に人口が多く、まとめて同じように行

うことが必要であると認められる仕事（消防や上下水道）につい
ては、東京都が行っています。
一方で、特別区は「基礎的な自治体」の仕事に加えて、県や大

規模な市の仕事である保健所の仕事などを行っています。

特別区には他の市町村と
異なる特別な役割分担があります

特別区は市町村と同じ「基礎的な自治体」です 特別区には他の市町村と
異なる特別な役割分担があります

選挙で選ぶ 選挙で選ばない

ないある

行政区特別区

道府県

東京都

広域の自治体 基礎的な自治体

特別区と東京都の仕事の分担

道府県の仕事

保健所など

消防・上下水道など

市町村の仕事

広域の自治体 基礎的な自治体

東京都

特別区

特別区

市町村

市町村

政令指定都市
区 区 区 区 区

≠ ＝

区長

議会

特別区と行政区
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国（126,146,099人）・東京都（14,047,594人）・
２３区の人口の合計（9,733,276人）（令和２年国
勢調査）。東京都には全国の11.1％が、東京２３区
合計では全国の7.7％の人が住んでいます。

東京２３区の人口はどのくらいプチナビ

注：この地図は東京都の地図をわかりやすく
紹介するため、サイズや境界等を大まか
にして作成しています。

■東京２３区の名称と位置を知りたい　　　■東京２３区をもっと知りたいときに　　　
２３区の名称と位置は、このようになっています。

利用案内 公式ツイッター

東京２３区のデータが知りたいとき

東京２３区の成り立ちが知りたいとき

特別区の制度について知りたい

東京23区に関する資料の閲覧 特別区職員採用試験・選考・過去問題
（閲覧・コピーができます）

特別区の統計（特別区協議会HP） ２３区の人口と世帯（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト②数字で見る東京23区
（特別区協議会HP）

東京23区のおいたち（特別区協議会HP） 東京大都市地域の物語１～５
（特別区協議会HP）

•東京23区のしくみ　•東京23区のわくぐみ　•東京23区のふしぎ（特別区協議会HP）

小学生向けテキスト①わたしたちのまち東京23区　③区の仕事東京23区（特別区協議会HP）

特別区人事委員会（HP）　
（特別区職員採用試験・選考・過去問題）

特別区の仕事や職員について知りたい
特別区職員ハンドブック
（特別区協議会HP）　

特別区自治情報・交流センターブックレット（特別区協議会HP）
②特別区制度改革の軌跡　③大都市制度改革と特別区　⑤特別区が歩んだ自治のみちのり

とくべつクマの自己紹介

0 2,000 4,000 6,000 8,000 10,000 12,000 14,000
（万人）

23区合計 973973
1,4051,405

12,61512,615
東京都
全国

特別区自治情報・交流センター
どなたでも自由にご利用いただける「23区と地方自治の専門図書館」です

（千代田区飯田橋3-5-1 東京区政会館４階）

■発行 2023年3月
　第1版

■編集発行 公益財団法人特別区協議会事業部
　〒102-0072　東京都千代田区飯田橋3-5-1　                                                                               　
　TEL 03-5210-9783　FAX 03-5210-9873
　https://www.tokyo-23city.or.jp/
 

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

環境に配慮した植物油インキ
を使用しています

IB6000


