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人口 昼間人口 三層人口比率 外国人 高齢化比率

区名 人口 昼間人口
年少人口（0-
14）

年少人口比
率（0-14）

生産年齢人
口（15-64）

生産年齢人
口比率（15-
64）

老年人口
（65-）

老年人口比
率（65-）

外国人
老年人口比
率
（65-）

千代田 67,049 903,780 9,207 13.7 46,573 69.5 11,269 16.8 2,814 16.8
中央 171,419 633,390 23,708 13.8 122,395 71.4 25,316 14.8 8,062 14.8
港 257,183 972,673 35,381 13.8 177,467 69.0 44,335 17.2 16,929 17.2
新宿 341,222 793,528 30,977 9.1 242,818 71.2 67,427 19.8 33,907 19.8
文京 226,332 353,648 29,300 12.9 153,399 67.8 43,633 19.3 9,746 19.3
台東 203,709 307,176 18,126 8.9 139,972 68.7 45,611 22.4 13,896 22.4
墨田 275,724 281,971 28,185 10.2 186,799 67.7 60,740 22.0 11,892 22.0
江東 525,952 633,813 66,563 12.7 346,388 65.9 113,001 21.5 29,275 21.5
品川 403,699 582,156 47,987 11.9 273,742 67.8 81,970 20.3 12,538 20.3
目黒 278,276 301,801 31,126 11.2 191,818 68.9 55,332 19.9 8,794 19.9
大田 728,703 722,027 78,224 10.7 484,819 66.5 165,660 22.7 23,102 22.7
世田谷 916,208 854,838 107,992 11.8 621,744 67.9 186,472 20.4 21,028 20.4
渋谷 229,013 551,344 24,334 10.6 161,552 70.5 43,127 18.8 9,779 18.8
中野 332,017 325,767 30,267 9.1 234,137 70.5 67,613 20.4 15,759 20.4
杉並 569,703 498,067 60,693 10.7 388,747 68.2 120,263 21.1 15,203 21.1
豊島 283,342 412,070 26,020 9.2 200,408 70.7 56,914 20.1 24,200 20.1
北 351,278 332,018 36,884 10.5 227,834 64.9 86,560 24.6 21,470 24.6
荒川 215,543 193,640 24,308 11.3 141,384 65.6 49,851 23.1 17,570 23.1
板橋 567,214 523,358 60,349 10.6 374,664 66.1 132,201 23.3 25,663 23.3
練馬 738,358 601,359 86,855 11.8 489,429 66.3 162,074 22.0 18,829 22.0
足立 689,106 619,375 75,885 11.0 442,092 64.2 171,129 24.8 33,138 24.8
葛飾 462,083 376,832 52,339 11.3 295,692 64.0 114,052 24.7 21,630 24.7
江戸川 689,739 571,717 85,210 12.4 456,868 66.2 147,661 21.4 35,220 21.4
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データ

グラフ６ グラフ７ グラフ８

世帯数 人口動態 単身高齢者世帯数

世帯数 社会増減 自然増減 その他 計
６５歳以上
世帯数計

６５－６９ ７０－７４ ７５－７９ ８０－８４ ８５-

37,773 842 272 160 1,274 3,390 657 773 596 556 808
96,535 837 1,189 196 2,222 8,107 1,670 1,998 1,564 1,242 1,633
145,951 -2,186 1,168 -325 -1,343 13,960 2,845 3,370 2,552 2,178 3,015
216,903 -2,628 -155 -438 -3,221 21,500 4,372 5,257 4,127 3,446 4,298
123,199 161 470 -171 460 11,947 2,312 2,855 2,187 1,888 2,705
124,181 1,411 -442 247 1,216 15,848 3,348 3,955 2,957 2,453 3,135
157,015 654 -151 248 751 17,478 3,695 4,351 3,523 2,825 3,084
276,477 4,625 190 -349 4,466 31,686 6,377 7,888 6,480 5,407 5,534
226,858 3,960 660 80 4,700 23,278 4,691 5,655 4,560 3,698 4,674
156,910 -620 317 146 -157 15,295 2,835 3,497 2,855 2,383 3,725
398,254 553 -1,085 -289 -821 42,732 8,781 10,365 8,411 6,809 8,366
489,372 1,478 -1 1,409 2,886 53,926 9,620 11,473 9,602 8,814 14,417
139,386 564 465 -194 835 12,346 2,538 2,895 2,231 1,959 2,723
206,061 710 -303 -1,009 -602 20,419 4,179 4,860 3,728 3,122 4,530
323,702 -4 -248 -362 -614 32,609 6,102 7,212 5,873 5,222 8,200
176,253 -1,716 -415 -815 -2,946 20,837 4,255 5,001 3,773 3,186 4,622
198,967 325 -681 -394 -750 27,761 5,376 6,778 5,368 4,570 5,669
117,089 -104 -321 -186 -611 15,281 3,087 3,811 3,021 2,485 2,877
316,494 701 -1,190 -655 -1,144 37,998 7,939 9,365 7,275 6,137 7,282
381,830 2,050 -864 -522 664 39,077 7,123 8,584 7,346 6,816 9,208
359,923 2,039 -2,602 267 -296 45,384 8,757 10,771 9,486 8,133 8,237
239,622 637 -1,335 -161 -859 29,065 5,933 7,089 5,747 4,929 5,367
345,803 -3,040 -816 -100 -3,956 36,628 7,766 8,965 7,465 6,306 6,126
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