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人口 昼間人口 三層人口比率 外国人 高齢化比率

区名 人口 昼間人口
年少人口（0-
14）

年少人口比
率（0-14）

生産年齢人
口（15-64）

生産年齢人
口比率（15-
64）

老年人口
（65-）

老年人口比
率（65-）

外国人
老年人口比
率
（65-）

千代田 67,216 853,068 9,256 13.8 46,738 69.5 11,222 16.7 3,057 16.7
中央 170,583 608,603 23,625 13.8 121,797 71.4 25,161 14.8 8,291 14.8
港 259,036 940,785 35,936 13.9 178,914 69.1 44,186 17.1 18,718 17.1
新宿 345,231 775,549 31,223 9.0 246,494 71.4 67,514 19.6 37,827 19.6
文京 226,574 346,132 29,040 12.8 154,086 68.0 43,448 19.2 10,333 19.2
台東 203,647 303,931 18,454 9.1 139,178 68.3 46,015 22.6 14,788 22.6
墨田 275,647 279,181 28,657 10.4 185,956 67.5 61,034 22.1 12,431 22.1
江東 526,301 608,532 67,437 12.8 346,029 65.7 112,835 21.4 30,392 21.4
品川 406,404 544,022 48,239 11.9 276,016 67.9 82,149 20.2 13,342 20.2
目黒 281,317 293,832 31,475 11.2 194,467 69.1 55,375 19.7 9,195 19.7
大田 733,672 693,865 79,689 10.9 487,654 66.5 166,329 22.7 24,122 22.7
世田谷 920,372 856,870 108,895 11.8 625,899 68.0 185,578 20.2 22,164 20.2
渋谷 230,506 539,109 24,419 10.6 162,939 70.7 43,148 18.7 10,577 18.7
中野 334,632 313,270 30,189 9.0 236,588 70.7 67,855 20.3 17,809 20.3
杉並 573,504 479,975 60,888 10.6 392,477 68.4 120,139 20.9 16,735 20.9
豊島 287,300 417,146 26,247 9.1 203,760 70.9 57,293 19.9 26,458 19.9
北 353,158 329,753 36,981 10.5 228,965 64.8 87,212 24.7 22,271 24.7
荒川 216,535 194,004 24,620 11.4 141,772 65.5 50,143 23.2 18,264 23.2
板橋 570,213 508,099 61,475 10.8 376,428 66.0 132,310 23.2 27,254 23.2
練馬 740,099 605,084 87,649 11.8 491,070 66.4 161,380 21.8 20,128 21.8
足立 691,002 608,968 77,773 11.3 441,514 63.9 171,715 24.9 33,606 24.9
葛飾 463,691 372,335 53,146 11.5 296,328 63.9 114,217 24.6 22,363 24.6
江戸川 696,123 561,479 87,549 12.6 460,762 66.2 147,812 21.2 36,748 21.2
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グラフ６ グラフ７ グラフ８

世帯数 人口動態 単身高齢者世帯数

世帯数 社会増減 自然増減 その他 計
６５歳以上
世帯数計

６５－６９ ７０－７４ ７５－７９ ８０－８４ ８５-

37,787 1,632 262 413 2,307 3,166 787 621 588 548 622
95,812 3,992 1,152 715 5,859 7,090 1,934 1,536 1,269 1,164 1,187
146,527 803 1,320 830 2,953 12,869 3,378 2,585 2,260 2,179 2,467
219,464 -2,012 -221 4,523 2,290 21,821 5,839 4,782 4,091 3,507 3,602
123,472 3,386 360 879 4,625 12,574 3,183 2,606 2,378 2,109 2,298
123,068 2,278 -323 1,184 3,139 14,539 4,005 3,167 2,653 2,328 2,386
155,354 2,359 -40 718 3,037 15,257 4,282 3,466 2,945 2,398 2,166
274,831 2,418 146 792 3,356 27,600 7,622 6,266 5,466 4,529 3,717
228,061 5,860 583 561 7,004 22,548 5,947 5,113 4,351 3,670 3,467
158,367 1,218 465 449 2,132 14,537 3,421 2,886 2,545 2,553 3,132
398,687 5,316 -1,105 748 4,959 41,901 11,415 9,332 7,843 6,754 6,557
490,342 7,052 -48 1,575 8,579 39,999 8,759 7,667 7,139 7,439 8,995
140,170 2,473 439 165 3,077 15,218 4,202 3,489 2,981 2,388 2,158
207,425 3,161 -356 771 3,576 21,915 5,787 4,621 4,022 3,770 3,715
325,403 4,137 -150 999 4,986 40,797 9,595 9,443 8,354 6,883 6,522
178,637 -380 -327 1,445 738 19,403 5,183 4,023 3,475 3,168 3,554
199,016 1,283 -727 1,376 1,932 25,885 6,656 5,634 5,107 4,449 4,039
117,153 627 -436 989 1,180 12,576 3,490 2,793 2,401 2,099 1,793
315,872 3,683 -1,091 1,875 4,467 36,516 9,925 8,223 7,216 6,013 5,139
380,495 6,300 -608 1,310 7,002 34,912 8,043 7,009 6,729 6,559 6,572
357,044 3,310 -2,558 2,034 2,786 39,952 10,337 9,443 8,261 6,829 5,082
238,563 2,428 -1,531 1,062 1,959 26,601 7,088 5,896 5,216 4,514 3,887
346,934 -455 -400 2,903 2,048 31,338 8,708 7,395 6,449 5,092 3,694
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